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The Association for Individual Development
(630) 966-4000

Aunt Martha’s Health & Wellness
(630) 859-6562

Breaking Free (630) 897-1003

Changing Children's Worlds Foundation
(630)-909-9411

Community Crisis Center

(847) 697-2380

Ecker Center for Mental Health
(847) 695-0484

Family Counseling Service of Aurora
(630) 844-2662

Family Service Association
of Greater Elgin Area
(847) 695-3680

Gateway Foundation/Aurora
(630) 966-7400

Greater Elgin Family Care Center
(847) 608-1344

INCBoard (630) 892-5456

Kane County Health Department
(630) 208-3801

Lazarus House (630) 587-2144

Linden Oaks Behavioral Health
(630)-646-5200

National Alliance on Mental lliness,
Kane-South, DeKalb, and Kendall Counties
(630) 896-6264

National Alliance on Mental lliness
Kane County North (847) 410-9719

Northwestern Medicine Behavioral Health
(630) 933-4000

Open Door Health Center (847) 695-1093

Presence Mercy Medical Center
(630) 801-2657

Presence St. Joseph Hospital
(847) 931-5521

Renz Addiction Counseling Center
(847) 742-3545

Senior Services Associates (847) 741-0404
TriCity Family Services (630) 232-1070
VNA Health Care (630) 978-9835

Opioid Overdose Prevention

The prescription drug and heroin
epidemic continues to grow
nationwide. The National Institute on
Drug Abuse (NIDA) estimate that 2.1
million people in the United States
suffer from substance use disorders
related to prescription opioid pain
relievers and a half of a million
Americans are now addicted to heroin.
While there are many effects on
society, overdose is one of the most
dangerous and deadly realities of
opioid use. More than 16,000 people
die each year from prescription opioid
overdoses, while another 8,000 die
from heroin overdoses (NIDA).

Kane County has experienced a similar
increase. According to CDC Wonder,
there have been more deaths in Kane
County due to drug overdoses than
due to motor vehicle accidents. As of
2015, the mortality rate for motor
vehicle accidents was 4.6 deaths per
100,000 compared to 7.3 drug
overdose deaths per 100,000. The

Info Corner

number of deaths due to drug
overdoses has more than doubled
since 1999.

Renz Addiction Counseling Center
provides training on how to respond in
an overdose emergency and potentially
save someone’s life with free Naloxone
education and free Naloxone kits.

Naloxone is a medication that can
reverse an opioid overdose. When a
person is overdosing, breathing can
slow or stop, and time is essential as
brain damage and death can occur
within minutes. Once administered,
Naloxone can block the effects of the
opioids and reverse the overdose. After
a dose of Naloxone, the person should
begin to breathe more normally and
should be able to wake up. Naloxone
has no potential for abuse and is
harmless if given to someone not
experiencing an opioid overdose.

Nina Gallivan, Counselor, Renz Addiction
Counseling Center

If you or someone you know uses opioids or struggles with opioid use/addiction,
you can meet individually and confidentially with a counselor to learn more about
Naloxone, how to administer Naloxone, and get a free Naloxone kit. Call Renz
Center at 847-742-3545 to schedule a session.

Layperson Guide to Mental Illness

For information on Layperson Guide to Mental Iliness click here

To request a presentation, contact Alexis Katzenbach: Katzenbachalexis@co.kane.il.us
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Prevencion de Sobredosis de Opiaceos

La epidemia de drogas recetadas y heroina
continda creciendo en todo el pais. El
Instituto Nacional sobre Abuso de Drogas
(NIDA) estima que 2.1 millones de personas
en los Estados Unidos sufren de trastornos
por uso de sustancias relacionadas con la
receta analgésicos opiaceos y una media de
un millén de Americanos ahora son adictos
a la heroina. Si bien hay muchos efectos en
la sociedad, |la sobredosis es una de las
realidades mas peligrosas y mortales del
uso de opioides. Mas de 16,000 personas
mueren cada afio por sobredosis de
opiaceos recetados, mientras que otras
8,000 mueren por sobredosis de heroina
(NIDA).

El Condado de Kane ha experimentado un
aumento similar. Segun el CDC Wonder, ha
habido mas muertes en el Condado de
Kane debido a sobredosis de drogas que
debido a accidentes automovilisticos. A
partir de 2015, la tasa de mortalidad por
accidentes automovilisticos fue de 4.6
muertes por cada 100,000 en comparacion
con 7.3 muertes por sobredosis de drogras
por cada 100,000. El nimero de muertes
por sobredosis de drogas se ha mas que
duplicado desde 1999.

Esquina de la informacién

El Centro de Consejeria de Adicciones Renz
ofrece entrenamiento sobre cémo
responder en una emergencia por
sobredosis y, potencialmente, salvar la vida
de alguien con educacién gratuita sobre
Naloxona y kits gratis de Naloxona.

Naloxona es un medicamento que puede
revertir una sobredosis de opioides.
Cuando una persona esta tomando una
sobredosis, la respiraciéon puede disminuir
o detenerse, y el tiempo es esencial ya que
el dafio cerebral y la muerte pueden ocurrir
en cuestion de minutos. Una vez
administrada, la naloxona puede bloquear
los efectos de los opioides y revertir la
sobredosis. Después de una dosis de
Naloxona, la persona debe comenzar a
respirar mas normalmente y debe ser
capaz de despertar. La Naloxona no tiene
potencial para el abuso y es inofensivo si se
le da a alguien que no experimentan una
sobredosis de opiaceos.

Nina Gallivan, Consejera, Centro de
Consejeria de Adicciones Renz

Si usted o alguien que conoce usa opioides o lucha contra el uso de opioides / adiccién,
puede reunirse individual y confidencialmente con un consejero para aprender mas
acerca de Naloxona, como administrar Naloxona y obtener un kit gratuito de Naloxona.
Llame al Centro de Renz al 847-742-3545 para programar una sesion.

La Guia para el Publico General Sobre Enfermedad Mental
Para informacién acerca de la Guia para el Publico General sobre Enfermedad Mental presione
aqui. Para solicitar una presentacion, contacte a Alexis Katzenbach: Katzenbachalexis@co.kane.il.us
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